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 UTILISATION DU DÉFIBRILLATEUR SEMI-AUTOMATIQUE
Programme 2023-2024

PROGRAMMEPROGRAMME

OBJECTIFSOBJECTIFS

PUBLIC
Toute personne souhaitant 

s’initier aux gestes qui sauvent.

PRÉ-REQUIS
Aucune connaissance n’est 

nécessaire au préalable, mais 
il est fortement conseillé de 

passer son diplôme de Sauveteur 
Secouriste du Travail.

EFFECTIF
Effectif : maximum 10 personnes

DURÉE
3 heures de formation

LIEU
dans notre centre de formation 

ou dans vos locaux

VALIDATION
Les stagiaires recevront une 

attestation à l’issue de la 
formation

DATES / TARIFS
Nous consulter

MODALITES D’ACCÈS
Demande d’inscription par mail 

ou téléphone. 

DÉLAI D’ACCÈS
une semaine à un mois en 
fonction des disponibilités

Savoir utiliser un défibrillateur en toute sécurité et être capable 
d’alerter les secours et permettre l’intégration de la mise en oeuvre 
des défibrillateurs semi-automatiques dans la séquence gestuelle de 
réanimation des arrêts cardiorespiratoires

 ➠ Conséquences de l’arrêt cardiaque
 ➠ Signes de reconnaissance
 ➠ L’alerte des secours
 ➠ Le massage cardiaque
 ➠ Mise en oeuvre du défibrillateur
 ➠ Conclusion

MÉTHODES ET MOYENS MÉTHODES ET MOYENS 
PÉDAGOGIQUESPÉDAGOGIQUES

 ➠ Formation pratique et participative
 ➠ Mises en situations réelles
 ➠ Exercices avec matériel spécifique :
 ➠ Réanimation cardio-pulmonaire sur mannequin de formation
 ➠ Défibrillateur de formation avec accessoires

ACCESSIBILITE ACCESSIBILITE 

La formation se déroule dans un espace accessible aux personnes à 
mobilité réduite. Chaque situation étant unique, nous vous recomman-
dons de nous contacter avant votre inscription. Nous pourrons ainsi vous 
détailler les possibilités d’accueil pour vous permettre de suivre la for-
mation dans les meilleures conditions ou vous orienter si besoin vers les 
structures spécialisées.

Arrêté du 16 juillet 2010 relatif à l’initiation du grand public à la prise en 
charge de l’arrêt cardiaque et à l’utilisation de défibrillateurs automatisés 
externes.


